附表一：
比赛规则
（一）参赛人员准时到达科研主楼西门，听从工作人员安排进行签到，在出发点热身准备。
（二）活动全程大概5公里，集结完毕按规定路线走完全程后签退，方可视为完成比赛。
（三）如果发现参加者使用任何不正当手段参加活动，视为未按时完赛；
（四）参加活动者均开具活动证明且发放纪念品一份；
（五）活动前在科研主楼西门合影留念。
二、注意事项：
（一）活动前请做好充分的热身准备，以免剧烈运动对身体造成意外伤害；
（二）跑步过程中，如发现身体有肌肉痛、关节痛以及极强的疲劳感等不适情况，请停止运动，以保证人身安全；
（三）中途罢赛、无故弃权将取消该参赛人员的比赛资格，成绩全部无效，如果迟到二十分钟以上入场亦取消参赛资格；
（四）如遇下雨等特殊天气，比赛推迟；
（五）比赛未尽事宜最终解释权归旱作团工委所有。


